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BLOKI METABOLICZNE

Literatura uzupetniajaca

1. Dieta ketogenna: kiedy nie pomagajq leki przeciwpadaczkowe. Magdalena Dudzinska.
Warszawa: Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 2015.

DIETETYKA PEDIATRYCZNA

Literatura obowiagzkowa

1. Praktyczny podrecznik dietetyki. Pod red. Mirostawa Jarosza. Warszawa: Instytut Zywnosci
i Zywienia, cop. 2010.

2. Zywienie i leczenie zywieniowe dzieci i mtodziezy. Pod redakcjaq Hanny Szajewskiej

i Andrei Horvath. Krakéw: Medycyna Praktyczna, cop. 2017.
Literatura uzupetniajaca

1. Zywienie dzieci w zdrowiu i chorobie: praca zbiorowa. Pod redakcja Mariana Krawczynskiego.
Krakow: Wydawnictwo Help-Med, 2015.

FARMAKOLOGIA I FARMAKOTERAPIA ZYWIENIOWA ORAZ INTERAKCJE
LEKOW Z ZYWNOSCIA

Literatura obowiazkowa

1. Farmakologia kliniczna: znaczenie w praktyce medycznej. Pod red. Krystyny Orzechowskiej-

Juzwenko. Wroctaw: Gornicki Wydawnictwo Medyczne, 2021.

2. Farmakologia z elementami toksykologii: farmakologia ogdlna i kliniczna, toksykologia.
T. 1-2. Ernst Mutschler, Gerd Geisslinger, Sabine Menzel, Peter Ruth, Achim Schmidtko.
Wroctaw: MedPharm Polska, © 2020.

3. Doping w sporcie. Redakcja naukowa Andrzej Pokrywka, Magdalena Bujalska-Zadrozny,

Artur Mamcarz. Warszawa: PZWL Wydawnictwo Lekarskie, 2020.
Literatura uzupetniajaca

1. Farmakologia w zadaniach: farmakologia ogdlna i kliniczna. Redakcja naukowa

Matgorzata Berezinska, Anna Wiktorowska-Owczarek. Warszawa: PZWL, 2020.
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2. Farmakologia w zadaniach: leki ukfadu autonomicznego i krazenia. Redakcja naukowa
Matgorzata Berezinska, Anna Wiktorowska-Owczarek. Warszawa: PZWL, 2021.

3. Kompendium farmakologii. Redakcja naukowa Waldemar Janiec. Warszawa: PZWL,

Wydawnictwo Lekarskie, 2021.

JEZYK ANGIELSKI

Literatura obowiagzkowa

1. English for dietetics. Barbara Gorbacz-Gancarz, Lucyna Ostrowska, Ewa Stefanska,

Eunika Supinska, Ewa Szczepaniak. Warszawa: PZWL, 2016.
Literatura uzupetniajaca

1. English in medicine: a course in communication skills. Eric H. Glendinning,

Beverly A.S. Holmstroem. Cambridge: Cambridge University Press, 2003.

2. Professional English in use: medicine. Eric H. Glendinning, Ron Howard. Cambridge:

Cambridge University Press, 2007.

KLINICZNY ZARYS CHOROB

Literatura obowiazkowa

1. Patofizjologia: podrecznik dla studentéw medycyny. 1-2. Redakcja naukowa
Stawomir Maslinski, Jan Ryzewski. Warszawa: Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 2014.

2. Robbins patologia. Vinay Kumar, Abul K. Abbas, Jon C. Aster. Wroctaw: Edra Urban & Partner,
© copyright 2019.

KWALIFIKOWANA PIERWSZA POMOC

Literatura obowiazkowa

1. Pierwsza pomoc: podrecznik dla studentéw. Mariusz Goniewicz. Warszawa: Wydawnictwo
Lekarskie PZWL, 2012.

2. Kwalifikowana pierwsza pomoc dla jednostek wspotpracujgcych z systemem Panstwowe
Ratownictwo Medyczne. Redakcja naukowa Andrzej Kopta, Jakub Mierzejewski,

Gabriela Kotodziej. Warszawa: Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 2016.
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Literatura uzupetniajaca

1. Medycyna ratunkowa i katastrof: podrecznik dla studentéw uczelni medycznych. Red. nauk.
Andrzej Zawadzki. Warszawa: Wydawnictwo Lekarskie PZWL, cop. 2011.

2. Wytyczne 2005 resuscytacji krgzeniowo-oddechowej. [Red. nauk. wyd. pol. Janusz Andres;
tt. Edyta Drab i in.]. Krakéw: ERR: PRR, 2005.

3. Ratownictwo medyczne: procedury od A do Z. Redaktorzy Frank Flake, Klaus Runggaldier.

Wroctaw: Edra Urban & Partner, © copyright 2019.

METODOLOGIA BADAN ZYWIENIOWYCH/METODOLOGIA BADAN
NAUKOWYCH ZE STATYSTYKA

Literatura obowiazkowa

1. Zywienie cztowieka a zdrowie publiczne. 3. Red. nauk. Jan Gawecki, Wojciech Roszkowski.
Warszawa: Wydawnictwo Naukowe PWN, 2011.

MIKROBIOLOGIA OGOLNA I ZYWNOSCI

Literatura obowiazkowa

1. Mikrobiologia zywnosci: teoria i ¢wiczenia: praca zbiorowa. Pod red. Marii Wojtatowicz,
Reginy Stempniewicz, Barbary Zarowskiej. Wroctaw: Wydawnictwo Uniwersytetu

Przyrodniczego, 2009.

2. Mikrobiologia techniczna. T. 2. Mikroorganizmy w biotechnologii, ochronie $rodowiska
i produkcji zywnoéci. Red. nauk. Zdzistawa Libudzisz, Krystyna Kowal, Zofia Zakowska.
Warszawa: Wydawnictwo Naukowe PWN, 2009.

3. Mikrobiologia. Patrick R. Murray, Ken S. Rosenthal, Michael A. Pfaller. Wroctaw: Edra Urban
& Partner, copyright 2019.

Literatura uzupetniajaca

1. Diagnostyka bakteriologiczna. Red. nauk. Eligia M. Szewczyk. Warszawa: Wydawnictwo

Naukowe PWN, 2019.

2. Antybiotykoterapia praktyczna. Danuta Dzierzanowska. Bielsko-Biata: &-medica press,
cop. 2018.
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3. Mikrobiologiczne zanieczyszczenia zywnosci. Pasqualina Lagana, Gabriella Caruso, Caterina
Barone, Giorgia Caruso, Salvatore Parisi, Lucia Melcarne, Francesco Mazzu, Antonino Santi

Delia. Warszawa: Wydawnictwo Naukowe PWN SA, cop. 2017.

NUTRIGENOMIKA

Literatura obowiazkowa

1. Dietetyka oparta na dowodach. Pod red. Elzbiety Poniewierki. Wroctaw: MedPharm,
cop. 2016.

2. Recent advances in nutrigenetics and nutrigenomics. Ed. by C. Bouchard, J.M. Ordovas.

Amsterdam: Academic Press, cop. 2012.
Literatura uzupetniajaca

1. Metabolizm i zywienie. Ming Yeong Lim, [Jason O'Neale Roach]. Wroctaw: Elsevier Urban
& Partner, cop. 2016.

PODSTAWY DIAGNOSTYKI LABORATORYJNEJ

Literatura obowiazkowa

1. Diagnostyka laboratoryjna w dietetyce. Lucyna Ostrowska, Karolina Orywal, Ewa Stefanska,

Magdalena Lech, Napoleon Waszkiewicz. Warszawa: PZWL Wydawnictwo Lekarskie, 2018.

2. Diagnostyka laboratoryjna z elementami biochemii klinicznej. Redakcja Aldona Dembiniska-
Kie¢, Jerzy W. Naskalski, Bogdan Solnica. Wroctaw: Edra Urban & Partner, © 2018.

3. Dietetyka: zywnos$¢, zywienie w prewencji i leczeniu. Pod redakcjg Mirostawa Jarosza.
Warszawa: Instytut Zywnosci i Zywienia, 2017.

Literatura uzupetniajaca

1. Diagnostyka laboratoryjna. Redakcja naukowa Bogdan Solnica. Warszawa: Wydawnictwo

Lekarskie PZWL, copyright 2019.

2. Probki: od pacjenta do laboratorium: wptyw zmiennosci przedanalitycznej na jakos$¢ wynikow
badan laboratoryjnych. W. G. Guder [et al.]. Wroctaw: MedPharm Polska, cop. 2019.

3. Diagnostyka laboratoryjna moczu i innych ptynéw ustrojowych. Nancy A. Brunzel. Wroctaw:
Edra Urban & Partner, cop. 2016.
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ZARYS CHIRURGI Z ELEMENTAMI ZYWIENIA W  OKRESIE
OKOLOOPERACYINYM++++

Literatura obowiazkowa

1. Chirurgia: repetytorium. Wojciech Noszczyk. Warszawa: PZWL Wydawnictwo Lekarskie,

cop. 2020.

ZYWIENIE CZLOWIEKA

Literatura obowigzkowa

1. Zywienie cztowieka. T. 1. Podstawy nauki o zywieniu. Red. nauk. Jan Gawecki. Warszawa:
Wydawnictwo Naukowe PWN, 2011.

2. Normy zywienia cztowieka: podstawy prewencji otytosci i chordb niezakaznych. Red. nauk.
Mirostaw Jarosz, Barbara Buthak-Jachymczyk. Warszawa: Wydawnictwo Lekarskie PZWL,
cop. 2008.

3. Tabele sktadu i wartosci odzywczej zywnosci = Food composition tables. Hanna Kunachowicz,
Beata Przygoda, Irena Nadolna, Krystyna Iwanow. Warszawa: Wydawnictwo Lekarskie
PZWL, 2019.

Literatura uzupetniajaca

1. Zywienie cztowieka a zdrowie publiczne. 3. Red. nauk. Jan Gawecki, Wojciech Roszkowski.
Warszawa: Wydawnictwo Naukowe PWN, 2011.

2. Podstawy zywienia i dietoterapia. Nancy J. Peckenpaugh. Wroctaw: Elsevier Urban & Partner,
cop. 2011.

PODSTAWY DIETETYKI

Literatura obowiazkowa

1. Praktyczny podrecznik dietetyki. Pod red. Mirostawa Jarosza. Warszawa: Instytut Zywnosci
i Zywienia, cop. 2010.

2. Podstawy zywienia i dietoterapia. Nancy J. Peckenpaugh. Wroctaw: Elsevier Urban & Partner,
cop. 2011.

3. Zywienie cztowieka. T. 2. Zywienie cztowieka zdrowego i chorego. Red. nauk.
Marian Grzymistawski, Jan Gawecki. Warszawa: Wydawnictwo Naukowe PWN, 2011.
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Literatura uzupetniajaca
1. Podstawy dietetyki. Pod red. Jacka Bujko. Warszawa: Wydaw. SGGW, 2008.

2. Dietoterapia. 1. [Autorzy: Sa'eed Bawa, Danuta Gajewska, Lucyna Koztowska, Ewa Lange,
Joanna Myszkowska-Ryciak, Dariusz Wtodarek]. Warszawa: Wydawnictwo SGGW, 2015.
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